
REGULAMIN 
BIEGU ULICZNEGO 

„OD JANA DO  JANA” BOJSZOWY 2008. 
 
 

1. ORGANIZATORZY BIEGU 
- Urząd Gminy Bojszowy przy współpracy: 
- Komendy Powiatowej Policji w Bieruniu, 
- Ochotniczej StraŜy PoŜarnej  w Bojszowach, 
- szkół podstawowych i gimnazjum z gminy bojszowskiej.. 

 
2. CEL IMPREZY 

• upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu 
• podnoszenie sprawności fizycznej 
• rekreacja fizyczna 
• promocja gminy i powiatu 

 
3. TERMIN I MIEJSCE BIEGU 
Bieg zostanie rozegrany 27 września 2008 r. o godz.15.00 w Bojszowach na  
ulicach:  Jedlińska. – Św. Jana (krótsze dystanse oraz na ulicach: Bojszowska – 
Jedlińska – Św. Jana (cały dystans biegu głównego). Biuro zawodów czynne 
będzie na placu przed OSP w Bojszowach, gdzie równieŜ zlokalizowana będzie 
meta. 

 
4. UCZESTNICTWO 
Do biegu zostaną dopuszczeni tylko ci uczestnicy, którzy  będą posiadać 
aktualne badania lekarskie zezwalające na udział w biegu lub przedłoŜą pisemne 
oświadczenie o starcie na własną odpowiedzialność (dla dzieci i młodzieŜy do 
lat 18 oświadczenie  takie podpisują rodzice lub opiekunowie). 

 
5. ZGŁOSZENIA 
Zapisy przyjmowane będą w dniu zawodów od godz. 13.00 na placu przed 
jednostką OSP Bojszowy przy ul. Św. Jana 46. 

 
 

6. POSTANOWIENIA KO ŃCOWE 
  ▪ opiekę lekarską zapewnia organizator 
  ▪ bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne 
  ▪ uczestnicy startują na własną odpowiedzialność w trakcie trwania imprezy 
  ▪ organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego      
    regulaminu. 
 
 



7. UBEZPIECZENIE 
Zgodnie z  art. 52 ustawy „ O kulturze fizycznej” z 19.01.1996, obowiązek 
ubezpieczenia zawodników od NW naleŜy do klubu lub innej instytucji, którą 
reprezentują. 

 
INFORMACJE DODATKOWE 

DYSTANSE I KATEGORIE WIEKOWE 
 

  100 m – dzieci przedszkolne, rocznik 2002 i młodsze 
  200 m – ur. w latach  2000 -2001 
  600 m – ur. w latach 1998-99 dziewczyny 
  600 m – ur. w latach 1998-99 chłopcy 
1000 m – ur. w latach 1996-97 dziewczyny 
1000 m – ur. w latach 1996-97 chłopcy 
1500 m – ur. w latach 1993-95 dziewczyny 
1500 m – ur. w latach 1993-95  chłopcy 
3.600 m – bieg główny 
 

  KLASYFIKACJA W BIEGU GŁÓWNYM  - 3,6 km 
 
W biegu tym mogą uczestniczyć tylko osoby pełnoletnie. 
Organizator przewidział podział na dwie kategorie: męŜczyźni i kobiety  
( bez względu na wiek). 
 
NAGRODY 
Przewiduje się nagrody dla trzech najlepszych zawodników w poszczególnych 
kategoriach wiekowych. Na dystansie 100 i 200m będzie prowadzona łączna 
klasyfikacja dla dziewcząt i chłopców.  
 
PROGRAM BIEGU: 
13.00– 14.45 przyjmowanie zgłoszeń. 
 
14.45 - 15.00  przemieszczenie się uczestników na miejsce startu, 
zabezpieczenie trasy.  
 
15.00 – rozpoczęcie imprezy – bieg na 100 metrów 
 
ok.  15.30 -   15.45 (najpóźniej) bieg główny z Jedliny do Bojszów, dystans 3,6 
km 
 
16.30 -   ogłoszenie wyników i wręczenie nagród. 
 


